
月日 曜日 競技大会名 会場
松江
斐川
平田

4/11 土
4/12 日
4/18 土
4/19 日
4/25 土 島根陸協記録会① 浜山
4/29 水 出雲市陸協記録会① 浜山
5/3 日
5/4 月
5/9 土 小学生混成記録会 益田
5/19 火 浜山
5/21 木 浜山（予備日）
5/23 土 出雲市陸協記録会② 浜山
5/29 金
5/30 土
5/31 日
6/6 土 島根県中学通信陸上兼国スポ予選 浜山
6/9 火
6/10 水
6/28 日 島根県小学生交流大会 松江
6/28 日 全山陰マスターズ陸上 松江
7/4 土 島根県中学混成 松江
7/11 土
7/12 日
7/18 金
7/19 土
7/21 日
8/30 日 JOCジュニアオリンピック U16島根県予選会 益田
9/12 土 島根陸協記録会② 浜山
9/19 土
9/20 日
9/26 土 出雲市陸協記録会③ 浜山
10/3 土 出雲市長杯駅伝競走大会 浜山
10/9 金
10/10 土
10/11 日
10/12 月 出雲全日本大学選抜駅伝競走 出雲ドーム
10/12 月 出雲市陸協記録会④ 浜山
10/24 土 島根陸協記録会③ 松江
10/25 日 一畑薬師マラソン 平田
10/31 土 県高校駅伝 浜山
11/3 土 （仮）出雲スプリント 浜山

11/22 日 平田地区対抗駅伝 平田
12/6 日 松江城マラソン 松江
12/13 日 しおかぜ駅伝 益田～浜田
2/6 土 出雲クロスカントリー大会 浜山
3/7 日 くにびきマラソン 浜山
3/14 日 平田ロードレース 平田
3/14 日 まつえﾚﾃﾞｨｰｽ 松江
未定 HAMAYAMA陸上記録会 浜山
1/17 日 出雲市駅伝カーニバル 浜山

島根県中学校陸上競技大会(県中学総体) 松江

島根県高等学校新人陸上競技大会 益田

中国地区高等学校新人陸上競技大会 松江

4/5 日 宍道湖一周駅伝

日本グランプリシリーズ第２戦出雲大会
吉岡隆徳記念第80回出雲陸上競技大会

浜山

全山陰陸上競技大会兼国スポ予選 松江

国スポ予選 松江

出雲ブロック中学校陸上競技大会 浜山

島根陸上競技選手権大会兼国スポ予選 益田

島根県高等学校陸上競技対校選手権大会(県総体) 浜山

出雲市小学校陸上大会


